SWIATOWY DZIEN ZDROWA 2024

7 kwietnia przypada obchodzony corocznie Swiatowy Dziers Zdrowia. Swieto to
zostato ustanowione przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) aby mobilizowa¢
ludzi na catym swiecie do podejmowania dziatan zmierzajacych do poprawy
zdrowia.

Tematem przewodnim tegorocznych obchoddw jest hasto

»,Moje zdrowie, moje prawo”

. Zostato ono wybrane, aby przypomnieg, ze kazdy cztowiek na swiecie ma prawo
do dostepu do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych, edukacji i informac;ji, a takze do
bezpiecznej wody pitnej, czystego powietrza, dobrego odzywiania, wysokiej jakosci
warunkow mieszkaniowych, godnych warunkéw pracy i sSrodowiska oraz wolnosci
od dyskryminacji.

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia nie wszyscy ludzie na $wiecie maja
zagwarantowane prawo do zdrowia. Swiadczy o tym chociazby fakt, ze w 2021 r. co
najmniej 4,5 miliarda ludzi — ponad potowa swiatowej populacji — nie byto w petni
objetych podstawowymi ustugami zdrowotnymi. Mimo, Zze co najmniej 140 krajow
uznaje w swojej konstytucji zdrowie za prawo cztowieka, to jednak wiele z nich nie
wprowadza w Zycie przepiséw, ktore zapewnityby ich obywatelom prawo dostepu
do ustug zdrowotnych.

Tegoroczne hasto Swiatowego Dnia Zdrowia jest wyzwaniem dla instytucji
rzagdowych, aby ustanawia¢ przepisy gwarantujgce kazdemu cztowiekowi prawo do
zdrowia we wszystkich sektorach. Stanowi tez zachete dla kazdego z nas, aby
poznac swoje prawa, Swiadomie podejmowac decyzje dotyczace wtasnego zdrowia
i angazowac sie w dziatania dotyczgce zdrowia we wtasnym otoczeniu.

https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/swiatowy-dzien-zdrowia-2024-moje-

zdrowie-moje-prawo
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